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APRENDAMOS COM A PACIÊNCIA 

 

 

 A paciência é uma necessidade. 

 

 Para aceitarmos as diferenças de opiniões de cada um de nós, é 

imperioso que pensemos em relevar qualquer ocorrência menos feliz 

que presenciamos. 

 

 Paciência também é o ingrediente na receita do perdão, para o 

esquecimento completo de pessoas que esperávamos tanto apoio e 

recebemos grandes decepções. 

 

 Sem paciência ou pouca paciência, significa paciência nenhuma. 

 

 Ninguém perde aquilo que nunca teve. Não perdemos a paciência 

se não adquirimos paciência. 

 

 A paz deve ser conquistada, a ciência deve ser adquirida. 

 

 Podemos compará-la a um nobre tesouro: o seu possuidor é rico 

porque não possui ansiedade; não sofre de insônia; não carrega 

decepção; não adquire enfermidade; não tem pensamentos infelizes; 

não espera por elogios; não fomenta discussões; não promove 

desentendimentos; não repara nos defeitos alheios; não alimenta ódio 

no coração dos outros. 

 

 Quem realmente exercita o brilho da paciência, não procura a 

sombra da maledicência. 

Ernesto 


